
Templed / taflen gofnodi  
Asesiad o’r Effaith ar Iechyd

Grwpiau’r Boblogaeth a Nodwyd

Grwpiau’r boblogaeth:

Grwpiau eraill o bwys:  

Sylwadau:

© 2020 Ymddiriedolaeth GIG Iechyd Cyhoeddus Cymru.

Gellir atgynhyrchu’r deunydd a gynhwysir yn y ddogfen hon o dan delerau’r Drwydded Llywodraeth Agored (OGL) 
www.nationalarchives.gov.uk/doc/open-government-licence/version/3/  cyn belled â’i fod yn cael ei wneud yn gywir ac nad yw’n cael ei ddefnyddio 

mewn cyd-destun camarweiniol. Cydnabyddiaeth i’w nodi i Ymddiriedolaeth GIG Iechyd Cyhoeddus Cymru.

Mae hawlfraint yn y drefn deipograffyddol, y dyluniad a’r gosodiad yn perthyn i Ymddiriedolaeth GIG Iechyd Cyhoeddus Cymru.



Penderfynyddion Ehangach o Effeithiau Iechyd a Llesiant a nodwyd

�Ymddygiadau sy’n Effeithio ar Iechyd	

Effeithiau cadarnhaol/cyfleoedd  	 Effeithiau negyddol/anfwriadol

�Dylanwadau Cymdeithasol a Chymunedol ar Iechyd	

Effeithiau cadarnhaol/cyfleoedd  	 Effeithiau negyddol/anfwriadol



�Llesiant Meddyliol  	

Effeithiau cadarnhaol/cyfleoedd  	 Effeithiau negyddol/anfwriadol

Amodau Byw ac Amgylcheddol sy’n Effeithio ar Iechyd	

Effeithiau cadarnhaol/cyfleoedd  	 Effeithiau negyddol/anfwriadol



�Amodau Economaidd sy’n Effeithio ar Iechyd 	

Effeithiau cadarnhaol/cyfleoedd  	 Effeithiau negyddol/anfwriadol

Mynediad ac Ansawdd Gwasanaethau	

Effeithiau cadarnhaol/cyfleoedd  	 Effeithiau negyddol/anfwriadol



Ffactorau Macro-economaidd, Amgylcheddol a Chynaliadwyedd	

Effeithiau cadarnhaol/cyfleoedd  	 Effeithiau negyddol/anfwriadol

Sylwadau/cwestiynau a ofynnwydf:
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